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Буперброd с сыро,|l u с|uвочl,|ьl.ц

масlом

Kaulo l<л'lýрузнал м олоч н ая Jкudкоя.

Напurпок кофеitньrй с ,||lолокам

ЗавпDок 2

Молоко вuпяченое,.

обеd

200/1 С!п овоu|ной па бульопе с укропай,

80 Бцпrочкu р)|б|lеные курullые с

пlоj\l а lп п ы,|l соу co.|l,

tзO/Jo 
Ко*о оalrччная вяlкIя со свекOой

orrlaopHoll порцuоппо

l80 Напulttок uз ulultoqrtuцa.

20 Хlеб пuлепuчный

20 Рмапой меб.
Полi uк

50 Печепье"Ночка"

200 НQtlutпок lcqюKBettltыii Школьньlй

Ускuн

ккалl46, Белки5, Жиры7, Углеводы,l s

ккал2О9. Белки5, Жиры,7, УглеводыЗ l

ккал97, БелкиЗ. ЖирыЗ, Уrлеводы.]4

ккалJ?, Белхя], Жирьr3, Углеводьr5

ккпл.6l, Б€лки2, Жиры2, Углеводы8

ккал l ]9, Белки9, Жиры9, Углеводы,7

ккалl5З, Белки4, Жиры4, Углеводы24

ккsл79, Белкиl, Углеводы l9

KKa,160, Белки2, Хирыl, Уrлеводы l2

ккалj4. Белкиl, Углеводы7

ккал28З, БелхиЗ, Жирыl6, УглеводыЗ2

ккм62, Углеводы l5

полЗ48, БелкиI9, Жирыl l, Углеводы4З

ккм{0. Углеводьь l0

ккм60, Белхи2, Жиры], Утлеводыl2

ккмз l, Углеводы7
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Варенпкu uз lrlворо?ц со сФценltьм
Mo.\oKarl
.Iай (с сахаром),

хпеб пшеlluчный

ЯбJl о кu свежuе варез ка.

итого !а депь: кхалl ЪЪ0, Белки59, Жиры64,

УглсвOдu26 l
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