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Б! rпе рбро l с с btpo$ u MacJloM

Каuа Дрllкбо лолочнм Jкаdкоя

какао напurпок с молоком

Завпоак 2

Напulпок ц3 чёрной с,rцороОuны.

обеd

Суп корrпофельньl а с мёцкLцu,

цыhляrпо u uукропом

Колобкu lg|pu|ble с соусом сцеrllанпым.

Гороювое пюре с оzурцом

консерварованнь|м

Нопuпок uз шuповнuко

хlеб пшенuчпь!й

Рllсаной меб.
Полdнuк

Булоч ка'i,Щом а tu ttял ",

Напuпок u, апецьсuнов.
yclcuH

Сосцека orrlBapЕM с помаhlllы.\a соусо

Капуспа пуulепм
aloa с rrбпокомu u с cLaaponl

хлеб пшенuчньai

ккалlбЗ, Бе,lкя6, Жиры,8, Углеводыl5

ккал230, Белки6, Жиры8, Углеводы34

ккалl l2, Белкй4, Жиры4, Уrлеводы,16

ккал]3, Углеводы8

ккал l27, Белки7, }fupьls, УглеводыJ 3

ккалl l0, Белкй5, Жиры7, Углеводы7

ккал20l, БелкйlЗ, Ж.иры4, Угл€воды,28

ккал?9. Б€лкиl, Углеводы19

ккалl06, Белки2, Жиры_l, Углеводы15

ккал_67, Б€лкл_2, Углеводьts14

мм207, Белкя4, Жиры,8, УглеводыЗ0

kкд67_ УглевоIшl7

ккал l3 l, Белкr6, Жиры l l, Углеводы2

ккал98, БелкхЗ, Жиры4, Углеводн,l2

ккалз9, Углеводыl0

кхал71, Белки2, Углеводыl0

Выход
(г)

напмеяоваяuе блюдз
эн. цен. (кхrл), белк (г), у.лсводы (г),

вптямпнь, (мг), мпкроэл€м.кrы (мг} (DYб)

итого за девьi 17900
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