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мБOу лицl,
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опlвпр оu
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.|Io. tlйio кч п}l чепое..

ЗавlпDак 2

обеd

ккал_ 146, Белки_5, Жиры_7. УглеiодыI5

к{м_209, Белки_5. Жиры_7, УглеводыЗ l

ккм,97. Белки З, ЖирыЗ. Углеводыl4

ккал57, Белки_З, Жиры_З, Углеводы5

KKa.16l. Белки_2, Жиры2, Угпеводы8

кхмlЗ9, Белкfi_9. Жирьь9, Углеводы_7

KKалl 5З, Белки4, ЖирьF4, Угл€воды24

ккм_79. Белки_ l, Углеводы_I9

ккал_60. БелхIr_2, Жиры l, Углеводы, l 2

ккал_б7. Белки_2. углеводы_ l4

ккаJ_28З, БелкиЗ, Жиры I6. Углеводьгj2

ккм62, УглеводыI5

кка,l_З22, Белки_ l5, Жиры_ l0, Углеводы_44

кка,1_40, УглеводьF l0

tкм_60, Белки2, Жиры_l, Уrлеводы_l2

ккаjзl, Углеводы_7

Иr.ого tа лень: KKa,]_1 867. БeJKl1_55, ЖирьFбЗ,
УгIеводы,269
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