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Пояснительная записка
Учебный план является элементом содержательной части образовательной программы начального общего образования.
Учебный план  на уровне начального общего образования МБОУ лицея «Технический» гарантирует учащимся общедоступность и бесплатность начального образования. 

Учебный план МБОУ лицея «Технический» для 1-4 классов на 2022-2023 учебный год разработан на основе  федеральных нормативных документов

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019).
· Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)".
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16".
· Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".
· Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями от 23.12.2020 № 766);
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. N 1598.  
· ООП НОО МБОУ лицея «Технический» г.о. Самара (обновленный ФГОС).

· Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;
· Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования".
· »
· Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»
· Приказ министерства образования и науки Самарской области от 04.09.2014 № 276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы на дому, в Самарской области». (с изм. от 10 августа 2016 г. № 259-од)
· Письмо министерства образования и науки Самарской области от 23.08.2016 № 815-ТУ. «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов».
· Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности».
[bookmark: _GoBack]
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"
· Письмо Минпросвещения №ТВ-1290/03 от 05.07.2022 «Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС.»








Режим функционирования МБОУ лицея «Технический»
    Организация образовательного процесса в лицее регламентируется  годовым  календарным учебным графиком, утверждённым приказом лицея №  от  .08. 2022г.
Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин, Уставом лицея:
-продолжительность учебного  года в 1 классах- 33недели; во 2-4 классах- 34 недели;
-окончание образовательного процесса в 1-4 классах – 25мая 2023года.
-максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с требования СанПин в 1-х классах -21 час
Во 2-4 классах обучение организуется в режиме  шестидневной недели; максимально допустимая нагрузка обучающихся 26 часов; 
Продолжительность  уроков для учащихся 2-4 классов  составляет 40 мин в соответствии с СанПин.
Домашние задания даются обучающим в таком объёме, чтобы на его выполнение по всем предметам составляло  во 2-3 классах  до 1,5 часов, 
в 4 классах- до 2 часов.
В 1 классах обучение организуется только в режиме  пятидневной учебной недели, максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с требования СанПин -21 час.
С целью реализации «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 1 класса, постепенного наращивания учебной нагрузки в соответствии с СанПин, обеспечивается организация адаптационного периода ( письмо Минобразования РФ от 20 апреля 2001 года №408/13-13):

        В сентябре-октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- 4 урока по 35 минут каждый, январь - май по 4 урока по 45 минут каждый. Остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников планируется на четвёртых уроках использовать не классно-урочную, а иные формы организации учебного процесса.
      В течение восьми недель учитель планирует уроки по предметам в форме игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков - импровизаций и т.п. Поскольку эти уроки также являются обучающими, то фактически в иной, нетрадиционной форме изучается или закрепляется программный материал.
   В начальный период обучения в первом классе создаются благоприятные условия для адаптации ребёнка в школе, обеспечивающие его дальнейшее благополучное развитие, обучение и воспитание.
      Обучение проводится без балльного оценивания знаний  обучающихся и  без домашних заданий.
     В первых классах предусмотрены дополнительные каникулы в середине третьей четверти с 08.02.2023 по 14.02.2023г.

Режим работы  начальной школы лицея
Обучение осуществляется в первую смену.
Начало занятий в  8:30
При этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 1-х классов – не более 4 уроков,  один день в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры; в дни, когда в расписании нет уроков физкультуры, на третьем уроке проводится динамическая пауза.
· для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков.
Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и занятий внеурочной деятельности, которые проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и последним уроком устанавливается перерыв продолжительностью не менее 45 минут.
Расписание звонков для учащихся 2-4 классов
Понедельник-пятница

	уроки
	Время уроков
	перемена

	1 урок
	8:30-9:10
	          20 минут

	2 урок
	9:30 - 10:10
	          20 минут

	3 урок
	10:30 - 11:10
	          15 минут

	4 урок
	11:25 – 12:05
	          15 минут

	5 урок
	12:20 – 13:00
	             15 минут

	 Обед, прогулка

	13:00 – 14:20
	

	Занятия  по внеурочной 
деятельности
	с14:30
	



Суббота
	уроки
	Время уроков
	перемена

	1 урок
	8:30 – 9:10
	10 минут

	2 урок
	9:20 – 10:00
	10 минут

	3 урок
	10:10 – 10:50
	10 минут

	
	
	





Расписание звонков для учащихся 1 классов
Понедельник-пятница ( сентябрь- декабрь)

	уроки
	Время уроков
	перемена

	1 урок
	8.30-9.05
	          20 минут

	2 урок
	9.25-10.05
	          20 минут

	3 урок
	10.25-11.05динамическая пауза или физкультура
	          15 минут

	4 урок
	11.20-11.55
	          15 минут

	 Прогулка, Обед

	12.00-13.30
	

	Занятия  по внеурочной 
деятельности
	13.30- 14.20
	




Понедельник-пятница ( январь-май)

	уроки
	Время уроков
	перемена

	1 урок
	8.30-9.15
	          20 минут

	2 урок
	9.35-10.20
	          20 минут

	3 урок
	10.40-11.25динамическая пауза или физкультура
	          15 минут

	4 урок
	12.40-13.25
	          15 минут

	5 урок
	13.40-14.25
	

	                                                              После 4 урока

	
Прогулка, Обед

	
13.25-  14.25
	

	Занятия  по внеурочной 
деятельности
	14.30-15.10
	


По заявлению родителей учащиеся 1-4 классов зачисляются в группы продленного дня. В группах продленного дня соблюдаются все режимные моменты:
· питание (обед –13:00 –14:00;  полдник - в 16:00 – 16:30 часов),
· прогулки (до обеда длительностью не менее 1 часа, перед самоподготовкой в течение 1 часа),
· самоподготовка (в 16:00 часов),
· общественно-полезный труд,
· кружковая работа
·  проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий
Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры составляют 45 минут в день для обучающихся 2-х классов, и не более 1,5 часов в день - для 3-4 классов.
Для организации различных видов внеурочной деятельности используются общешкольные помещения: читальный, актовый и спортивный залы, библиотека.

Особенности учебного плана
         Учебный план начального общего образования лицея «Технический» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта (ФГОС  21), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса.
        Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), утвержденным приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от от 31.05.2021 № 286
УМК , используемые для реализации учебного плана:
УМК "Начальная школа ХХI века" является реализация одного из возможных путей модернизации начального образования, раскрытие новых подходов к целям, содержанию и методике обучения младших школьников в массовой начальной школе. 
УМК «Начальная школа 21 века» включает в себя учебники по следующим учебным предметам:   
- Обучение грамоте и чтению. 
Букварь. Авторы:  Журова Л.Е., Евдокимова О.А.  
- Русский язык. Авторы:  Иванов С.В., Евдокимова О.А., Кузнецова М.И. 
- Литературное чтение. Автор Ефросинина Л.А. 
  
- Окружающий мир. Авторы: Виноградова Н.Ф. и др.
- Технология. Автор Лутцева Е.А.
- Музыка. Авторы: Усачева В.О., Школяр Л.В.
- Изобразительное искусство. Авторы: Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.
-  Математика    автор  Петерсон, Л. Г. Математика. 1–4 классы (система «Учусь учиться» Л. Г. Петерсон). 
Особенности и специфика образовательного учреждения
Учебный план начального общего образования обеспечивает 
           Предметом деятельности лицея является организация образовательной деятельности по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования на основе дифференциации содержания с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углублённое изучение отдельных предметов, предметных областей соответствующей образовательной программы (профильное обучение).
         Учебный план начального общего образования лицея «Технический» определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план на уровне  начального общего образования состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана обеспечивает реализацию требований Стандарта (ФГОС), отражает содержание образования, включает в себя перечень учебных предметов и минимальное количество часов на их изучение.
В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные области:
· Русский язык и литературное чтение
· Иностранный язык
· Математика и информатика
· Обществознание и естествознание (окружающий мир)
· Основы религиозных культур и светской этики
· Искусство
· Технология
· Физическая культура
· Родной язык и литературное чтение на родном языке
      В соответствии с п.2. ст.14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г  №273-ФЗ  образовательная деятельность в образовательных организациях  осуществляется на государственном языке. На основании ст.68 Конституции Российской Федерации государственным языком Российской Федерации является русский язык. Вместе с тем в соответствии с п. 1 ст.14Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г  №273-ФЗ в 
Российской Федерации гарантируется выбор кроме русского языка других родных языков обучения и воспитания в пределах  возможностей, предоставляемых системой образования.
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в рамках начального общего образования может изучаться на базовом уровне и реализовываться при изучении учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» за счет расширения учебного материала в темах региональной, краеведческой направленности, таким образом формируя комплекс предметных навыков обучающихся по родному (русскому) языку и родной (русской) литературе.
Заявлений на из изучение предметов Русский язык» и «Литературное чтение» на родном языке от родителей обучающихся не поступало.
Предметная область «Иностранный язык»  представлена предметом «Английский язык», так как со стороны участников образовательных отношений социального заказа на изучение второго иностранного языка не поступало.
          Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей  современного начального общего образования:
· Формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· Готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
· Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· Личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью
Часы обязательного компонента в учебном плане использованы на деление предметов: английский язык, информатика. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в формировании гражданской идентичности школьников, их приобщении к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; готовности к продолжению образования в основной школе; здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития в соответствии с индивидуальностью.
В 1 классе в соответствии с системой гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку обучающихся, часть, формируемая участниками образовательного процесса, отсутствует.
          Для осуществления  математического образования на углублённом уровне  во 2-4 классах вводится дополнительно 1 час из вариативной части учебного плана.
На изучение информатики и ИКТ в 3-4 классах – 1 час в неделю, во 2 классах – 1 час в неделю в качестве учебного модуля факультативно.

В целях осуществления гуманитарного образования личности, формирования представлений о главных гуманитарных ценностях во 2-4 классах вводится дополнительно 1 час  из вариативной части учебного плана на изучение предмета «Литературное чтение».
За счёт часов углубления  на подгруппы делятся часы 
· математики  во 2кл.- 4кл- 3 часа
· русского языка во 2-4кл. -3 часа.


Преподавание курса ОРКСЭ.
      Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями учащихся на основании письменных заявлений и фиксируется протоколами родительских собраний. На основании произведённого выбора формируются группы учащихся. Их количество определяется с учётом необходимости предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся в МБОУ лицее "Технический" условий и ресурсов.
Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, и количество сформированных групп

	модуль
	классы
	Количество групп

	ОПК
	4а,4б,4в,4г
	3

	Светская  этика 
	4а,4б,4в,4г
	1





Учебный план для I – IV классов 
МБОУ лицея «Технический» на 2022– 2023 учебный год,
реализующего образовательную программу начального общего образования
 в соответствии с ФГОС НОО 2021года

	Предметные области
	Учебные 
предметы



          Классы

	Количество часов
в неделю
	Всего часов

	
	
	
I

	
II

	
III

	IV
	

	
	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	
	5
	
	5
	
	5
	
	20
	

	
	Литературное чтение
	4
	
	4
	1
	4
	1
	4
	
	16
	2

	«Родной язык и литературное чтение на родном языке»
	Родной русский язык
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном русском языке
	
	
	0
	
	
	
	
	
	0
	

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	
	2
	
	2
	
	2
	
	6
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4
	1
	4
	1
	4
	1
	16
	3

	Обществознание и естествознание(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	8
	

	Основы религиозных культур и светской этики
	опк
Светская  этика
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4
	

	Технология
	Технология 
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	
	2
	1
	2
	1
	3
	
	10
	2

	
	Итого:
	21
	
	22
	
	22
	
	23
	
	88
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Факультатив «Инфознайка»
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	2

	
	
	
	
	
	4
	
	3
	
	2
	
	10

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	при 5-дневной неделе( при 6-дневной неделе)
	21
	26
	26
	26
	99



Цветом выделены часы из части, формируемой участниками образовательных отношений
1. Сроки проведения промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости в МБОУ лицее «Технический»» и Уставом лицея:
- промежуточная годовая аттестация во 2-4 классах проводится по предметам учебного плана по   завершению учебных четвертей, как результат накопленной оценки за четверти и контрольных работ по русскому языку и математике с 15 мая по 25 мая

1. Формы годовой промежуточной аттестации

	классы
	предметы
	формы
	сроки

	2 класс
	Русский язык
	Контрольный диктант с грамматическим заданием
	По расписанию с 15 по 25 мая

	
	Математика
	Контрольная работа
	По расписанию с 15 по 25 мая

	3 класс
	Русский язык
	Контрольный диктант с грамматическим заданием
	По расписанию с 15 по 25 мая

	
	Математика
	Контрольная работа
	По расписанию с 15 по 25 мая

	4 класс
	Русский язык
	Всероссийские проверочные работы
	Устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования

	
	Математика
	Всероссийские проверочные работы
	Устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования

















