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Детский сад Технический лиlrей ясли

Меню дневного рациона
на |5,09.2022
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80 Сосuска оthоар мсйо аrппыrl соусом. Kкaj-l?l, Белкв_5, Жиры-l0, УглеводьF2
]30 Макаронхые aвlеаuя опварныe ккал_l72, Белки_5, Хиры_4, Углеводы-]0
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KKал-l45, Белк,-2, Жиры-8, Углеводы_lб

*кФ-l82, Белки,5, Жяры_7, Углеводы_26

ккал_72, БФш-2, Жиры_2, Углеводы- l З

ккш-48. Углеводы-l2

ккм-94. Белки-5, Жиры_З, Углеводы_lЗ

ккал_l65, Белки_l3, Жиры-8. Углеводы_l0

ккм-99, Белкt-З, Жиры-4, Угл€воды-l2
ккаr_68, Угл€воды- l 7

ккал_7l, Белки-2, Углеводы- l0
tка,r-34, Белкл_ l, Углеводы-7

ккал-207, Белкt-4, Жяры_8, Углеводы-З0

кка,1-62, УглеводьFI5
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вптпмппы (м.)! мпкроэл.мелты (мг)

ЗавmDак
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