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"z*.gffi] \$vr}--rs2 Питанпя"

ооо "комбияат школьного питания''

Детский сад Технический лицей ясли

'аsrпDак10/30 Буrrrерброl с сь.ром

150/5 Каuа u!епuчна, мопочпая мudкalя с

l80 Напuйюк кофеаньtй с молоком

l00 Молоко кuлlячепое..

Завlпоак 2

обеd

15р71 IЦu uз свеlсей капуспы с карr оФе,lем
u укропом.

70 Олаlьц uз печенu с со!сол ,помайным
130 Каauа rлерловм рассыпчаrlая
180 На апок lB atlo,\bcu\oL,
20 хлеб пulеlluчцыtr
20 Рrканой меб.

Поjliпuк
50 Булочка''Молочнм''.
180 Чай со сцороdцной

KKfi- l I3, Белки-5, ЖирьF4, Углеводь!I5

ккаъl92, Белки-6, ЖирьL7. УглеводьF27

ккм_97, БФки-З, Жирьts3, Углеводы-l4

ккФ_57. БФки_З, Хиры_З, УглеводьL5

ккш_50. Белки-l, Хирьts2, Углеsоды_6

ккfi -80, Белки,7, Жирьts4, Углеводьг4
кка,,_ I 59, Белки_4. жиры_4, УгJеводы-27

ккfi_60, Углеводы_l5

KKа.п_7I, Белки-2, Углеводы_l 0

ккаl_з4, Белки-l, Углевольь7

ккап-l 93, Белки_5, Жярь!3, Уллеводы-35
ккfi-]5, Уллеводьts9

l60

180/10

20
80

Чай (с cLtapoЙ)
хлеб пцленuчцый

Уlкцп
Запеkанка uз ttlqopo?a с морковью, с
СОУСом молочпым c\oo1llll ККМ']48, Беlки-l6, Жиры,I5. Уллеводььз7

ккал_40, Углеводы-l0

ккап_7l, Белки-2, Углеводы- l0

м"***"*цL",-р"-еЕ, уж:ф4,,-"","

Меню дневного рациона
на 02.09.2022

.D

(г) н.пмеяовдпце блюпа ]п. цtц. (ккел), бслкв (г), угл.воды (г).
ввтамппы (мr), м,крозл.мепты (м.)

(руб)


