
ооо "комбинат школьного питания'I

Детскйй сад Технический лицей

Мевю дневного рациона

,,] Б0l' л l.Е l
(ТtlничtС(ии"

на l7.05,2022

(r) tlапмевоваяве блюда
эп. це!. (ккал), белки (r), уrлеводы (r),
ввтамtны (мr), мхкроrлсмеять, (мг) (рrб)

'авrпDак5/З0 Буlперброd со слllвочным .ча!:1ом.

20|)/5 Каша кук!р!зна, моjlочпая )rcuОкая.

I80 Но umок кофейныа с.чо.lоком
Завmрах 2

100 Mo,'loкo кuпяченое..

обео

200 С|п овоuцпой

-л Коhlеrпыр|'б.lены!к],рutlыl'L,
ltlo-iamltыM co!co.|l

l30 каша пaцецццная вя]кая
l80 Напuпок u] lL.|uповнuка-

20 хlеб пLuепuчllый
з0 Р сапой меб.

полiнuк
50 Пеценье"Деlпское"
2ljlJ н.lп mок кlнlквепцл й ШR,.tыlhlй

Уlкuн

1711 BapeHuKu .leHuBble oll1вapvbte с соусом
.,lrо.,lочll ы.и,

200/l I Чай (с clL\aPoM)

30 Баrrlон

60 Яб;локu cqeJlcue Hapelкlr,

ккап-l l2. Белк,-?, Жиры-5. Угlеволы-l5

кка,1-209, Белк!-5. Жиры-7, Углеводы,3 l

ккщ-97, Бепки,3, ХирьrЗ. Углеводьг I4

ккм-57, Белки-3, Жирьг3, Углеводьts5

ккш-67. Бс.r ки-З. Жи рьts2. Углеволь!9

ккшtsI07. Бе]ки-7, Жирьts5. yI ]lевольг7

KKM-lilo. БеJIки-.l. Жирьts4. Углсво,rы-2l

кке1_79, Белки-I, УглеводьFl9

ккФ-7l. Белки-2, УглеводьtsI0

ккФ-67, Беrки_2, Углеводьг l il

ккм-278, Беlки-З, Жирьts I 4. УгпеводьFЗ4

ккм-62, Углеводь!l5

ккаъ26I. Белкп-l 8, Жирь]-I0. Углевольts24

ккпq-45. УглеводьF I l

ккм-79, Белки,2, Жирьсl. Углеводьгl 5

kкм-27. Углеводьtsб

И Iоrо ]а день: KKatsl 756. Б.lки-56. Хи!!!56.

з* .л., ".*" "2/. М*"о*, Г Ь

---/-
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