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3oBltloaК

5/30 Бlmерброа со слl,лвоцным масlом.
180/5 Каша ДрJ, .ба молочнаrl 7lсuiка,
lE0 Напuпок шокашоньli Neslluil,

llавпоак 2

10|t К!сеъ щ черн.ой с,цороi)uны (

фрjкlпово-яzооныu l.
обеd

200/1 С!п карпофеlьный с zopoxoM с укропом

Е0 Бцrпочкu р!б;lеные лурuные со
слеmапным соусом

lЗ0 Пюре u,, карlпофе.,lя

l8() Компоrп uз с!хофрухпов
з0 Х,lеб п.uенuчньlй
30 Рлсаной меб,

По;лdнuк

4lJ Печенье"Тоmеноемо,|око"
20() Напаrпок u:J вuанц

УJкuп

80 Сосuска опварная с,noмarnabLй соусом.

130 Макаро ные lrdелuя опварные.
200/11 Чай (с сахuром)

30 х7еб пlденuчt!л,lй

ккал-ll2, БФк -2. Жирьr5, Углеводььl5

ккц-2l0, Беlки-6, Ж,ры-7. Углеводы-З I

ккал-72, Белкп-2, Жиры-2, УглеводьFl З

ккал-48. Углеводьrl2

ккм-99, Белки-4, Жиры-2, Углеводьг l7

ккФ-| 25, Белки-9. Жирьts7, УглеводьF7

ft кап_99, Беiки-3, Жиры-4, Углевопы-l 2

ккал-68. Углеводы- l7

KKал_l06. Бе,rкй-2, Жирьгl, Углеводьrl5

ккал,67, Белки-2. УглеводьF l4

KKa,1_2l 6, Белки-4. ЖирьF8, Углеводы-ЗЗ

ккм-73. Углевопы-l7

ккФ-l2). Белки-5, Жирьrl0, Углеводы-2

ккФ-l 72, Белки-5, Жирьr4, Углеводы-З0

кка,1_45, Углеводы-I l

ккап-I06, Белкr-2, Жиры-|. Углеводьrl5

z

rп, цеп. (кýал), бФкя (r), угл-.вбБi (r),

вrтсмяпы (мr), мпкроэлемевты (мг)нiпмеяовавис блюда

Иl ого ]а де ь: ккш-l 7З8, Белftи-46, Жирьts5l,
Углеводьг26l

I51-00

ilьо i
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